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ORGANIZEAZA CONCURS IN DATA DE 04.02.2019

Pentru ocuparea urmatoarelor posturi vacante — perioada nedeterminats

Serviciul/Biroul Nr. | Post Conditii de participare
Pos
turi
SECTIA CLINICA ATl i 1 | Kinetoterapeut diploma de licentd in specialitate, 6 luni
vechime Tn specialitate

Caiendar concurs: proba scriséd  04.02.2019 ora 8:00 str. Clinicilor nr. 3-5

Interviu 07.02.2019 ora 8:00 str.Clinicilor nr.3-5

Acte necesare pentru inscriere la concurs

Actele vor fi prezentate si in original in vederea verificdrii conformitatii
copiilor cu acestea.

Cerere de participare la concurs {formular eliberat de serviciul RUNOQS)
Copie dupa diploma de studii / certificat de calificare

Certificat medical A5 eliberat de unitati sanitare abilitate {de exemplu
CDT) care s3 ateste starea de sin3tate inclusiv in ceea ce priveste
analizorul vizual, auditiv si sinitatea mintal3

Curriculum vitae Europass

Cazier judiciar sau declaratie pe proprie raspundere ca nu are
antecedente penale care sa il faca incompatibil cu functia pe care
candideazi :

Copie act de identitate

Copie dupa Carnetul de munca si/sau adeverinta cu vechimea in munca
Dosar plic

Taxa de participare: - 60 lej-

Ocuparea posturilor se face prin concurs/examen, organizat conform prevederilor HG nr.286/2011 pentru aprobarea
Regulamentutui-cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant
corespunzator functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Conditiile necesare ocupirii unui post de naturs contractual:
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a) are cetdtenia romans, cetdfenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinind Spatiului Economic
European si domiciliuf in Romania;

b} cunoaste limba romans, scris si vorbit;

¢) are varsta minima reglementat3 de prevederile legale;

d) are capacitate depling de exercitiu;

e) are o stare de sin3tate corespunzétoare postulul pentru care candideazd, atestatd pe baza adeverintei medicale eliberate
de medicu] de familie sau de unitatile sanitare abilitate; :

f) Indeplineste conditfile de studii §i, dupd caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerintelor postului scos la
concurs;

g) nu a fost condamnatd definitiv pentry savérsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului ori contra autoritatl, de
serviciu sau in legdturd cu serviciul, care Impiedici infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unej
infractiuni sdvarsite cu intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a intervenit
reabilitarea.

Dosarele de concurs se vor prezenta fa Biroul Resurse umane, et. il, cam.22, in pericada 11.01.2019-
28.01.2018, dupa urmatorul program:  Luni-Joi orele 1114  Vineri orele 11-13

Rezuitatele selectarii dosarelor vor fi afisate in data de 30.01.2019 ora 14:00 la sediul Spitalului.

Dupa afisarea rezuitatelor obtinute la selectia dosarelor, proba scris3 si/sau proba practics si interviu, dupi caz, .
candidatii nemultumiti pot depune contestatie in termen de cel mult o zi lucritoare de Ia data afisdrii rezultatului
selectiei dosarelor, respectiv de la data afigdrii rezultatului probei scrise si/sau a probei practice si a interviului,
sub sanctiunea deciderii din acest drept.

Manager
Dr, Ec. Petyu Susca _

Sef serviciu R.U.N.O.S.
Ec. Gratiela Bogdan

Intocmit
£c. Annamaria Jucan
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BIBLIOGRAFIE PENTRU POSTUL DE KINETOTERAPEU'F
SECTIA CLINICA ATl I

A. Bibliografie

1. Adriana Albu, Constatin Albu, Tiberiu Leon. Kinetoterapia pasivd, Editura Polirom;

2. Tudor Sbenghe. Kinetologie Profilacticd Trapeuticd §i de Recuperare, Editura
Medicald, Bucuresti, 1987; :

3. Natalia Hagdu. Recuperared postoperatorie a pacientului critic: curs pentru studentii
anul 11l BFK, Editura Medicala Universitard ,luliu Hatieganu”, 2016.

B. Tematici

1. Riscurile in aplicarea kinetorapiei

2. Reactiile organismului in conditiile lipsei de migcare

3. Durerea in kinetoterapie

4. Tehnici de manevrare si mobitizare a botnavilor n kinetoterapie

5. Tehnici, exercitii si metode in kinetoterapie

6. Hemiplegia

7. Paraplegia

8. Aerosolizare si umidificare. Stimularea tusei

9. Principii de ventilatie mecanici non-invaziva pentru kinetoterapeuti. Aplicatii practice
10. Particularitati ale reabilitarii medicale la pacientii cu astm bronsic §i BPOC
11. Leziunite de decubit in sectiile de terapie intensiva.



