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Certificat ISO 9001:2008 ) SERVICIULR.U.N.O.S,
NI, 39109/A/0001/UK/R Numar inregistrare: R ;7

ORGANIZEAZA CONCURS [N DATA DE 06.07.2017

Pentru ocuparea urmatoarelor posturi vacante - pericada determinata:

Nr.

Sectia posturi | Functia Titular post Perioada
SECTIA CL.CHIRURGIE VASCULARA infirmier b CODRUTA: 8/11/2017
SALA DE NASTERI OBSTETRICA- GINECOLOGIE | m 21/9/2018 |
BLOC OPERATOR - SECTIA CLINICA OBSTETRICA infirmier 12/9/2018 |
GINECOLOQGIE 1If 1 ASTILEAN DANA MIRELA
SECTIA CLINICA DERMATOVENEROLOG!E 1 Tngrijitoare SORCO! KRISZTINA 8/1/2019

E

UNITATE CL. DE PRIMIRE A URGENTELOR . .

(UPU)- SMURD - asistent sacial § IORDAN IDANA COSMINA
UNITATE CL. DE PRIMIRE A URGENTELOR tehnician sarcina si
UNITATE CL. DE PRIMIRE A URGENTELOR tehnician sarcina'si
{UPU)- SMURD 1 radiclogie § LACAN 10ANA 1 lauzie

Calendar concurs: proba scrisa  06.07.2017 ora 8:00 - str. Clinicilor nr.3-5
interviy 11.07.2017 ora 8:00 ~ str. Clinicilor nr.3-5

L

Acte necesare specifice pentru inscriere la concurs
Moasd, tehnician radiologie - Aviz de participare la concurs eliberat de OAMGMAMR
Infirmier F Certificat de calificare infirmier salt adeverinta curs say declaratie pe proprie |
raspundere _ .
] Acte necesare pentru inscriere la concurs, pentru toate categoriile de posturi
- Cerere de participare la concurs (formular eliberat de serviciul RUNOS)
- Copie dupa diploma de studii / certificat de calificare
- Adeverinta medicala de |3 medicul de familie
- Curricufum vitae Europass
- Cazierjudiciar sau declaratie pe proprie rdspundere ¢a nu are antecedente
Penale care sa il faca incompatibil cu functia pe care candideaz3

- Copie act de identitate
- Copie dupa Carnetul de munca sifsau adeverinta cy vechimea in munca
- Dosar plic
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- Taxa de participare: - 30 Jg; personal awdliar
- 50 lei studii postliceaie

. - 60 lei studii superioare

Actele vor fi prezentate sl In original in vederes verificarii conform itdtii copilor cu
acestea.

Ocuparea posturilor se face prin concurs/examen, organizat conform prevederilor HG nr.286/2011 pentry
aprobarea Regulamentufui-cadry privind stabilirea principiilor generate de Otupare a unui post vacant say
temporar vacant corespunzator functiiior contractuale si a criteriiior de promovare in grade say trepte
profesionale imediat sUperioare a personalyiui contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice,
Conditiile necesare OcUparii unui post de naturs contractual; :

a) are cettenia romang, cetdtenie a altor state membre ale Uniunij Europene say a stateior apartinind Spatiuiuj
Economic European si domiciliy! in Roménia;

b} cunoaste limba romand, scris si vorbit;

c) are varsta minims reglementat de prevederije legale;

d} are capacitate depling de exercitiu;

e) are o stare de sdndtate corespunzitoare postului pentru care candideazs, atestats pe baza adeverintei
medicale eliberate da medieyl de familie sau de unitatite sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii si, dupd caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerintelor postului
5205 la concurs;

situatiei in care a intervenit reabilitarea.
Dosarele de concurs Se vor prezenta lz Biroul personal, et, |, tam.22, in perioada 22.06.2017-
28.06.‘2017, dupa urmatoruy| program:Luni-Joi, orele 12-14 ‘

Vineri, orele 12-13

MANAGER , SEF SERVICIU R.U.N.O.S.
DR. EC. PETRU SUSCA EC. GRATIELA BOGDAN

b
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Asigurarea sectigi cu lenjerie curata. Cixculatia lenjeriei ;
Asigurarea alimentelor, curatarea veselei §i indepirtarea reziduurilor alimentare
Intretinerea si curatarea spatiilor destinate pentru diagnostic si tratament

A

Intretinerea spatiilor destinate asigurdrii conditiilor materiale ale spitalizirii

Asigurarea odihnei pasive st ingrijirile generale acordate bolnavilor

Patul bolnavuluj

Pregitirea si schimbarea patului

Pozitia bolnavului in pat

Mobilizarea bolnavilor

Dezbricarea si imbricarea bolnavilor
Asigurarea igienei corporale a bolnavului
Captarea dejectiilor fiziologice si patologice
Prevenirea si ingrijirea escarelor de decubit

Alimentatia bolnavului

Principiile generale ale alimentatiei bolnavilor
Asigurarea necesititilor cantitative ale organismului
Asigurarea necesitatilor calitative ale organismului
Alimentatia dietetici '

Servirea meselor

Modurile de alimentare a bolnavilor'

4. Definitia infectiei nosocomiale (Ordin 1101 /2016)
5. Spélarea méinilor (Ordin 1101 / 2016)

! Carol Mozes. Tehnica ingrijrii bolnavului, Editura Medicald, Bucuresti, 2009
Ordinul 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de sup
infectiilor asociate asistentei medicale tn unititile sanitare

raveghere, prevenire si limitare a




6. Ordinul pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia s s‘;erilizarea in
unitdfile sanitare publice si private, tehnicii de lucru $i interpretare pentru testele de evaluare a
clicientei procedurii de curitenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia
méinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeazi s fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii $i eficientei
procesului de sterilizare - Definitia dezinfectiei

7. Ordinul pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdfarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitdfile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a
eficienfei procedurii de curitenie st dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia
méinilor, In functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeazi si fie tratat $i 2 metodelor de evaluare a deruldrii §i eficientei

procesului de sterilizare - Cap. 11 Dezinfectia

! Carol Mozes. Tehnica Ingrijrii bolnavului, Editura Medicals, Bucuresti, 2009
Ordinul 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitiitile sanitare
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Aprobut:

TEMATICA CONCURS PENTRU OCUPAREA POSTU UL DEMOASA

I. 1. Cap. 1.1: - Insuficienti respiratorie acuti
Cap. 2.1: - Edemul pulmonar acut (E.P.A)
Cap. 2.2: - Embolia pulmonari
Cap. 2.3: - Infarctul miocardic acut (IM.A)
Cap. 2.4: - Encefalopatia hipertensivi acuti
Cap. 2.5: - Tamponada cardiaci
Cap. 2.7: - Tulburiri de ritm ale inimii
Cap. 2.8: - Angorul pectoral

2. Cap. 11.2: - Socul cardiogen
Cap. 11.3: - Socul anafilactic
Cap. 11.4: - Socul septic

1L 3 Ingrijirea pacientilor in stare grava
Ingrijirea pacientilor cu afectiuni ale aparatului genital
Ingrijiri acordate in obstetrica
Ingrijirea pacientului in fazi terminala

IIl. 4. Cap. VI 3:Ingrijirea boavilor cu infarct miocardic

Dir. fngrijicy
M. Sc. Migidica

! Lucrefia Titirck. Urgentele Medico-Chirurgicale. Sinteze pentru asistentii medicali. Editia a ITl-a, Editura Medicald, Bucuresti 2002
® Lucrefia Titircd Ingrijiri speciale acordate pacientilor de citre asistentii medicali. Editia Viata Medicala Romineascd, Bucuresti 2003
* Carol Mozes. Tehnica Ingrijirii bolnavului, Editia medical, Bucuresti 2609
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Aprobat Manager

TEMATICA CONCURS PENTRU OCUPAREA POS
INGRINITOARE DE CURATENIE

5

1. Atributiile ingrijitoarei de curitenie — Fisa postului (site www.scju-cluj.ro)

2. Spilarea méainilor din Ordinul 1101 /2016
3. Definitia infectiei nosocomiale din Ordinul 1101 /2016

4. Ordinul pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dezinfectia i sterilizarea in unitatile
sanitare publice §i private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei
procedurii de curitenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia méinilor, in
functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul
care urmeaza sa fic tratat §i a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului de sterilizare

- Capitolul 1T Curatarea

5. Ordinul pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia st sterilizarea in unitétile

sanitare publice i private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei
procedurii de curdtenie i dezinfectie, procedurilor recomandate pentru dezinfectia méainilor, in
functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul
care urmeaza sa fie tratat §i a metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei procesului de sterilizare -

- Curatare-definitie

Ordinul 1101/2016 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare
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TEMATICA/BIBLIOGRAFIE PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE ASIST,

- SOCIAL UPU-SMURD

_—

Tematica

1. Atributiile asistentului social in UPU.

2. Interviul in asistenta sociald.

3. Grupurile vulnerabile si nevoia de servicii sociale.
4. Servicii sociale specifice persoanelor adulte.

5 Studiul de caz, prezentare generald.

Bibliografie:

1. Ordinul Ministrului Sanatdtii 1706/2007 privind conducerea si organizarea unitatilor si
compartimentelor de primire a urgentelor — sectiunea referitoare la activitatea asistentului social
2. Legea 466/2004 privind statutul asistentului social — Capitolul {II: Principii etice

3, Ordonanta Guvernului nr. 68/2003 privind functiile serviciilor sociale

4. Tratat de asistentd socialii, George Neamtu, Ed. Polirom

5. Manual de bune practici sociale, Asociatia Intercomunitard de Dezvoltare Alba Iulia, Ed.

Risoprint, 2010, Cluj Napoca

Medic sef sectie UPU-SMURD
’Q’ =
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:contrelul activitatilor in mediu cu raq{gatu :

" TEMATICA PENTRU CONCURS . REGISTRATURA GEWERALY -
TEHNICIAN RADIOLOGIE S! IMAGISTICA- MEDICALA g NWZJZ;%Y{ ”J W gy
o i § /’?‘\fi ~
1. RADIOPROTECTIE-BIOLOGIE SI LEGISLATIE. Dozimetrie. Efectele: majore ale radlatnlor ionizante. Boala: d%;;@g{ "”f;
Radioprotectia.Legislatie {legea; nr. 111/1996 sinr. 63/ 2006) pnvmd desfasurarea reglementarea autorlzarsea si

jele Fundamentale de Securltate R . el fyind radloprotectia persoanelor m%{z\\ ] iy
ferilor medicale (NSR-04), Norm & dozimetrie 1nd1v1dt1a“la (NS 06), win
grafie: S. Sfrangeu, M. Covalcic, 1.5erb, Radiofizica si Radiobiologie -Radiobiologie, -Ed.Ca-sa Cartii de Stiinta,

ﬂNSR- 01, NSR- 04, NSR-06

2. TEHNICI RADlOLOGICE CONVENT&ONALE
Prinicipii , tehnici radiologice conventionale de. examinare ale: aparatului respirator; aparatu!ul digestiv superior;
aparatului digestiv inferior; membrului superior; membrului inferior §i a bazinului; coloanei vertebrale ; craniului;
aparatului urinar;. examinari radiograflce in urgente medico —~ cflrurgaca!e , '
Blb[log!'afle .M. Lungeanu, Manual-de Tehnica Radlologlca Ed. Med:caTa, Bucuresti 1988

3. ANATOMIE SI SEMIOLOGIE RADIOLOGICA CONVENTIONALA
Anatomia si-semiologia radiologica a: aparatului pulmonar; aparatului cardiovascular; mediastinuiui; aparatulu:

digestiv; aparatului osteoarticular; coloanei; centurii scapulare; centurii pelviene; membrelor; aparatului urinar;
sem:oiogla urgentelor medico-chirurgicale

Bibliografie: D, Radulescu, Radiologie Medicala, Vol 1si I, Atelierulde Multlphcare LMLF, Cluj-Napoea - 1983
S. A. Georgescu, Radiologie s; Imagistica Med:ca!ananuaI pentru incepatori, Ed. Universitara . ,Carol Davila”,

_ Bucuresti - 2009

4 PATOLOGIE RADIOLOGIGA ' .
Rx. Dg.aparatul respirator; aparatulu i cardiovascular; aparatulw dlgestlv,aparatulw reno-uretero-vezical; )

aparatului osteoarticular; urgentelor medico-chirurgicale
Bibliografie: D. Radulescu, Radiologie Medicala, Vol. I'si [, Atelierul de Multipllcarel M.F. Cluj-Napoca - 1983

S.ECOGRAFIE _
Fundamente fizice -

Ultrasonografia abdoming-pelviana.
Bibliografie: R.I, Badea, S.M. Dudea, Tratat de Ultrasonograﬁe Clinica, Vol. |, Ed. Medicala - BUCurestl

6. TOMOGRAFIE COMPUTERIZATA
Modul de formare st achizitie a imaginilor Computer Tomografice

Substante de contrast utilizate in examinarea CT

“Tehnici de examinare — protoecoale
Aspectul-CT al leziunilor: hemoragu cerebra!e, tumori si ischemii cerebrale acute; Iezmmle hepatice focale { tu

unice,meta,hemangiomul; tu de suprarenala; leziuni renale
Bibliografie — S. A. Georgescu, Radiologie si Imagistica Medicala — Manual

Dawla” Bucuresti- 2009 cap.}.3,pg.26- 28; cap.

pentru incepatori, Ed. Universitara ,Carol

7 REZONANTA MAGNETICA - . o
Principiile formarii imaginii IRM; Notiuni de siguranta, Contraindicatiile relative si absolute ale-examinaril IRM;

tipuri de secvente IRM; principiul imagisticii vasculare sl al angio-RM; artefacte in RM; iRM perebral
IRM coloana vertebrala; IRM Abdomen si Pelvis; IRM musculo-scheletal: genunchi, umar
Bibliografie: B. Kastler Sa intelegem IRM, editura Medmun, 2002
indra Mihaita, Ligia Opris, IRM vertebro- medular, Bd. Arta Graﬁca, 2000




