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1. INTRODUCERE

Scopul strategic este acela de a asigura eliminarea eficienta si in siguranta a deseurilor medicale sau a
oricarui alt tip de deseuri, prin respectarea prevederilor legii privind sdndtatea si siguranta la locul de munca,
in conformitate cu dispozitiile legislatiei actuale.

Sistemul de lucru trebuie sa se regaseasca in forma scrisa, iar aplicarea sa trebuie monitorizata in mod
corespunzator, pentru a asigura resursele adecvate, iar instruirea personalului, echipamentele necesare precum
si informatiile sunt oferite in vederea expunerii la un risc minim atat pentru sanatatea si siguranta angajatilor
cat si pentru cea a populatiei si a mediului inconjurator.

Aplicarea legii revine personalului desemnat conform Ordinului Ministerului Sanatatii nr. 219/2002.

Se vor lua toate masurile necesare in vederea respectarii prevederilor legii privind protectia mediului, a
prevederilor privind gestiunea substantelor periculoase si a deseurilor medicale periculoase, a prevederilor
privind sortarea, manipularea, transportul si eliminarea finala a deseurilor medicale.

In vederea indeplinirii obligatiilor previzute prin legea privind sinitatea si siguranta la locul de munc,
conducerea spitalului solicita tuturor angajatilor sai respectarea prezentei strategii.

1.2. Descrierea strategiei

Prezenta strategie se refera la deseurile medicale apartinand Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Cluj-
Napoca.

Toate deseurile medicale si speciale vor fi eliminate prin incinerare, in conformitate cu Hotararea
Guvernului nr. 128/2002.

Deseurile radioactive fac subiectul unei strategii separate si, prin urmare, nu sunt incluse in prezentul
document, cu exceptia semnalata in cadrul Anexei 1.

1.3. Responsabilitati

Managerul are responsabilitatea de a se asigura ca prezenta ,,Strategie privind deseurile medicale” este
implementatd in unitate si delegd aceasta responsabilitate unei persoane responsabile.

Persoana responsabild de implementarea strategiei si de controlul colectarii, transportului si eliminarii
deseurilor medicale este Directorul de Tngrijiri, in calitate de membru al Comitetului Director al spitalului.

Persoanei responsabile i se va aduce imediat la cunostinta orice incélcare a prevederilor legale sau cu
privire la siguranta, in vederea adoptarii masurilor de gestionare adecvata a riscurilor.

Persoana responsabild are urmatoarele atributii:

o Va asigura implementarea colectarii selective si transportul deseurilor medicale, in
vederea eliminarii lor, in afara sediului central, Tntr-un incinerator ecologic autorizat, pe baza

documentelor specifice.
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o Se va asigura ca deseurile speciale sunt manipulate in conformitate cu legislatia in
vigoare

o Elaboreaza si actualizeaza Planul de gestiune a deseurilor medicale pe unitate

° Controleaza existenta si actualizarea Planurilor de gestiune a deseurilor medicale pe

sectii/compartimente/laboratoare/servicii
o Colaboreaza cu personalul cu responsabilitati in gestionarea deseurilor medicale, numit
in conformitate cu prevederile legale Tn vigoare.

Persoana cu responsabilitati desemnata de medicul sef al compartimentului de supraveghere si control
al infectiilor nozocomiale trebuie sa ofere sfaturi si indrumari, conform practicilor si procedurilor utilizate
pentru manipularea in siguranta a deseurilor medicale, legat de separarea si colectarea pe categorii de deseuri
medicale la sursa de producere si depozitarea lor temporara.

Persoana desemnata din cadrul farmaciilor de catre farmacistul sef trebuie sa ofere sfaturi si indrumari,
conform procedurilor pentru manipularea si eliminarea in sigurantd a deseurilor farmaceutice, considerate
deseuri medicale.

Toti cei direct implicati Tn gestiunea deseurilor periculoase trebuie sa se asigure ca exista resurse in

vederea desfasurarii activitatii conform prezentei strategii si ca acestea sunt pregatite in vederea procedurilor

de monitorizare, pentru a asigura mentinerea satisfacatoare a standardelor operationale.

2. CATEGORII DE DESEURI

2.1. Deseuri non-medicale

Deseurile non-medicale sunt considerate deseurile care nu sunt toxice si periculoase; acestea trebuie

puse Tn saci NEGRI si NU sunt destinate incinerarii.

2.2. Tn conformitate cu HG nr. 856/2002, deseurile medicale (periculoase) se clasifica in:

18 DESEURI REZULTATE DIN ACTIVITATILE UNITATILOR SANITARE SI DIN ACTIVITATI
VETERINARE SI/SAU CERCETARI CONEXE (cu exceptia deseurilor de la prepararea hranei in
bucatirii sau restaurante, care nu au legatura directa cu activitatea sanitara)

18 01 deseuri rezultate din activitatile de prevenire, diagnostic si tratament desfasurate in unitatile sanitare

180101 obiecte ascutite (cu exceptia 18 01 03)

1801 02 fragmente si organe umane, inclusiv recipienti de sange si sdnge conservat (cu exceptia 18 01 03)

18 01 03* deseuri a caror colectare si eliminare fac obiectul unor masuri speciale privind prevenirea infectiilor

1801 04 deseuri a caror colectare si eliminare nu fac obiectul unor masuri speciale privind prevenirea infectiilor
(de ex: imbracaminte, aparate gipsate, lenjerie, imbracaminte disponibila, scutece)

18 01 06* chimicale constand din sau continand substante periculoase
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18 01 07 chimicale, altele decét cele specificate la 18 01 06

18 01 08* medicamente citotoxice si citostatice

18 01 09 medicamente, altele decét cele specificate la 18 01 08
18 01 10* deseuri de amalgam de la tratamentele stomatologice

2.3. Tn conformitate cu Ordinul MS nr. 219/2002 deseurile medicale se clasifica in:

a) deseuri anatomo-patologice si parti anatomice, care cuprind parti anatomice,
material biopsic rezultat din blocurile operatorii de chirurgie si obstetrica (fetusi,
placente etc.), parti anatomice si tesuturi rezultate din laboratoarele de autopsie, cadavre
de animale rezultate in urma activitatilor de diagnostic, cercetare si experimentare

b) deseuri infectioase, respectiv deseurile lichide si solide care contin sau au venit in
contact cu sangele ori cu alte fluide biologice, precum si cu virusuri, bacterii, paraziti
si/sau toxinele microorganismelor, de exemplu: seringi, ace, ace cu fir, catetere,
perfuzoare cu tubulatura, recipiente care au continut sange sau alte lichide biologice,
campuri operatorii, manusi, sonde si alte materiale de unica folosintad, comprese,
pansamente si alte materiale contaminate, membrane de dializa, pungi de material
plastic pentru colectarea urinei, materiale de laborator folosite etc.

c) deseuri intepitoare-tiietoare reprezentate de ace, ace cu fir, catetere, seringi cu ac,
branule, lame de bisturiu de unicd folosinta, pipete, sticlarie de laborator ori alta
sticlarie sparta sau nu, care au venit in contact cu material infectios.

d) deseurile chimice si farmaceutice sunt descurile solide, lichide sau gazoase toxice,
corosive sau inflamabile care includ serurile si vaccinurile cu termen de valabilitate
depasit, medicamentele expirate, reziduurile de substante chimioterapice, reactivii si
substantele folosite in laboratoare. Substantele de curatenie si dezinfectie deteriorate ca
urmare a depozitarii lor necorespunzatoare sau cu termenul de valabilitate depasit vor fi
considerate deseuri chimice, de exemplu: substante dezinfectante, substante
tensioactive etc .

3. SORTAREA DESEURILOR

Deseurile vor fi sortate la sursd de catre prestatorul de servicii medicale. Acestea vor fi depozitate in

saci avand anumite culori, containere special desemnate (dupa cum se specifica in capitolul 2) sau containere
pentru obiecte ascutite (dupa cum se specifica in sectiunea 5).

3.1.2. Cosurile de gunoi din sectii si departamente trebuie sa fie etichetate in vederea utilizarii, ca fiind
pentru deseuri MEDICALE sau MENAJERE.

3.1.3. Sacii si recipientii speciali care contin deseuri medicale colectate la locul producerii, vor fi
depozitati temporar in spatiul special amenajat in exteriorul cladirii (respectand prevederile OMS 219/2002)
dotat cu Europubele speciale si dupa caz cu lada frigorifica pana la ridicarea lor si transportul in vederea
eliminarii finale.

3.1.4. Sacii cu deseuri medicale nu trebuie ldsati in spatii care nu indeplinesc conditiile de izolare.
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4. MANIPULAREA DESEURILOR MEDICALE

4.1. La manipularea sacilor/cutiilor/containerelor care contin sange, fluide ale corpului omenesc sau
articole care au intrat in contact cu acestea, este obligatorie folosirea manusilor nesterile sau menajere.

4.1.2. Tn spatiile de colectare a deseurilor medicale-infectioase, acestea trebuie puse in saci GALBENI
sau cosuri cu dubluri din plastic, de culoare GALBENA, astfel dotati de la inceputul utilizirii acestora (Anexa
1).

4.1.3. Dublurile cosurilor de gunoi trebuie inlocuite atunci cand sunt % pline sau cel putin zilnic.

4.1.4. Sacii GALBENI trebuie sigilati printr-o legatura speciala din plastic sau capsati si individualizati
printr-un cod sau nume apartinand unei sectii/departament. NICIUN deseu nu va parasi sectia/departamentul,
decat in cazul in care a fost bine sigilat si identificat.

4.1.5. Deseurile NU trebuie transferate din sac n sac.

4.1.6. Sacii GALBENI care au partea exterioara contaminatd sau care au fost deteriorati trebuie pusi
intr-un alt sac GALBEN.

4.1.7. Sacii GALBENI trebuie pastrati in stocul sectiei/departamentului, fiind utilizati atunci cand este
necesar.

4.1.8. Sacii cu deseuri nu trebuie niciodata aruncati sau manipulati cu superficialitate.

4.1.9. Orice scurgere trebuie dezinfectata si imediat curdtata. (Anexa 2).

S. DEPOZITAREA DESEURILOR

Deseurile MEDICALE care necesita sterilizare inainte de incinerare (deseuri cu risc patologic

provenite din laboratoare) vor fi depozitate in saci special identificati in acest scop.
5.1.2. Sacii pentru depozitarea deseurilor medicale trebuie sd indeplineasca urmatoarele conditii:
a) sa se potriveasca cu containerul sau dotarea utilizata.
b) sd aiba culoarea GALBENA SIMARCAJ CORESPUNZATOR.
5.1.3. Cutiile pentru instrumente ascutite trebuie sa corespunda cu prevederile legislatiei in vigoare.
5.1.4. Cutiile pentru instrumente ascutite nu trebuie puse in saci GALBENI.
5.1.5. Toate containerele/spatiile de depozitare din interior si exterior trebuie sa fie uscate si usor de
curatat. Spatiile exterioare de depozitare trebuie sa fie rezistente pentru a impiedica accesul neautorizat.
5.1.6. Curatarea containerelor si a spatiilor de depozitare din interior §i exterior, aranjarea precum
si dezinfectarea acestora 1n vederea atingerii unui standard acceptabil de igiend, vor tine de
responsabilitatea sectiei/departamentului. Curdfarea acestora trebuie realizata cel pufin o datd pe

saptamana.
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5.1.7. Spatiile de depozitare de dimensiuni mari si statiile de transfer trebuie pastrate inchise iar
accesul in aceste spatii trebuie limitat persoanelor responsabile cu manipularea, transportul si eliminarea

deseurilor.

6. TRANSPORTUL INTRASPITALICESC

6.1. Se vor folosi doar Europubele avizate si/sau carucioare special desemnate pentru aceasta

sarcind.

6.1.2. Carucioarele trebuie sa aiba suprafete netede si impermeabile, trebuie curdtate si uscate
sdaptamanal. Se vor realiza inspectii dupa curatare pentru a se asigura ca nu au ramas deseuri.

6.1.3. In cazul in care deseurile medicale trebuie transportate cu un vehicul sau cu masina unui angajat
acestea trebuie puse intr-un container separat din plastic care va ramane in vehicul, Tn afara de situatia n care
este dezinfectat. Acest container trebuie sa aiba o capacitate suficienta pentru a permite introducerea completa
a sacilor cu deseuri medicale si sa se inchida ermetic.

6.1.4. Vehiculele (daca este cazul) trebuie si aiba un semn de identificare a incarcaturii, folosind
codul ADR.

6.1.5. Vehiculele (daca este cazul) incarcate cu deseurile medicale nu trebuie lasate nesupravegheate
pe timpul noptii si pe autostrazile publice.

6.1.6. NU trebuie transportate Tn acelasi timp incarcaturi mixte, decat europubele ADR fincarcate cu
deseuri medicale.

6.1.7. Vehiculele (daca este cazul) trebuie sa fie dotate cu matura si faras, produse de
curatat/dezinfectat, precum si imbracaminte adecvata .

6.1.8. Deseurile medicale trebuie eliminate din sectii/departamente 1 DATA PE ZI sau ORI DE
CATE ORI ESTE NECESAR, in cazul in care containerele/spatiile de depozitare au atins capacitatea maxima.

6.1.9. Sacii NESIGILATI si cei NEIDENTIFICATI nu vor fi indepartati, iar asistenta medicala
responsabild va fi informata.

6.1.10. Manusile si echipamentul adecvat de protectie vor fi utilizate de catre personalul care se ocupa
cu manipularea si transportul deseurilor medicale in cadrul institutiei, Tn conformitate cu Protocolul de
utilizare a salopetelor in procesul de colectare a deseurilor medicale.

6.1.11. Manusile si echipamentul adecvat de protectie vor fi purtate de catre personal Tn timpul
manipularii deseurilor medicale si respectand Protocolul serviciului administrativ cu privire la utilizarea
salopetelor in procesul de colectare a deseurilor medicale.

6.1.12. Deseurile medicale care urmeaza a fi incinerate trebuie depozitate adecvat in europubele avizate
ADR, in conformitate cu Autorizatia de eliminare a deseurilor medicale si cu legislatia Tn vigoare.

6.2.  Transportul de catre firma de colectare a deseurilor medicale
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Atunci cand aceasta este solicitatd sa preia deseurile medicale, personalul si vehiculele lor trebuie sa

indeplineasca prevederilor de la punctul 6.1.

7. ELIMINAREA DESEURILOR
7.1.1. Sacii NEGRI trebuie colectati de catre firme de salubritate si nu TREBUIE sa contina
DESEURI MEDICALE.
7.1.2. Sacii GALBENI, cutiile rigide pentru deseuri taietoare-intepatoare sau alte deseuri medicale

specificate, precum si containerele care contin ,,Deseuri speciale” trebuie incinerate.

Toate deseurile medicale colectate corespunzator vor fi introduse in recipientii tip Europubele care se
afla Tn spatiile de depozitare. Aceste Europubele, dupa umplere, vor fi inlocuite/schimbate cu alte
Europubele curate si dezinfectate puse la dispozitie de catre prestatorul de servicii de colectare-transport-
incinerare deseuri medicale, astfel incat sa nu existe scurgeri si infestari accidentale la spatiul de depozitare.

Cantarirea deseurilor se va face in prezenta persoanei desemnate si se vor folosi dispozitive de
cantarire conforme si documente corespunzatoare ca sa Se poata gestiona trasabilitatea eliminarii deseurilor

periculoase, in conformitate cu legislatia actuala.

8. INSTRUIREA PERSONALULUI

Personalul care se ocupa de manipularea deseurilor medicale trebuie instruit in vederea indeplinirii
urmatoarelor obligatii:

a.sd se asigure ca deseurile sunt separate corect
b.sa verifice ca sacii de depozitare si containerele sunt intotdeauna umplute si Tnchise eficient.
C.sd manipuleze corect sacii §i containerele
d.sa indeplineasca procedurile in cazul scurgerilor accidentale de substante.

Instruirea este responsabilitatea unitatilor care se ocupd cu producerea, manipularea si eliminarea
deseurilor.

Persoana responsabila cu instruirea personalului din Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca
este Directorul de Tngrijiri.

Medicul sef al compartimentului de supraveghere, prevenire si control al infectiilor nozocomiale

trebuie consultat in momentul aparitiei programelor si in privinta procedurilor de instruire a personalului.
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ANEXA 1
ADMINISTRAREA PE DEPARTAMENTE A DESEURILOR
CONTROLATE SI SPECIALE

Acest protocol se refera la deseurile controlate (Deseuri medicale) si la cele speciale din spatii si

departamente specifice de activitate, in cadrul Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Cluj-Napoca.

Deseurile care provin de la serviciul Anatomie Patologica — persoana desemnata de catre seful

Serviciului Anatomo-Patologie

Fetusii avortati (in general cei care au 12 saptamani sau chiar mai putin) vor fi depozitati in cadrul
departamentului de histopatologie.

Deseurile vor fi puse de catre un membru al departamentului de histopatologie in containere
nemarcate de depozitare a deseurilor medicale, care vor fi asigurate pentru transportul final si incinerarea de
catre firma de colectare a deseurilor medicale.

Containerele pline vor fi inlocuite de catre firma cu un alt container in momentul colectarii.

Deseurile anatomice — persoana desemnata de catre seful Serviciului Anatomie Patologica

Membrele amputate sau alte tesuturi vor fi depozitate in cadrul morgii. Deseurile vor fi depozitate de
catre un membru al serviciului in containere pentru deseurile medicale, care vor fi furnizate pentru
transportul final s1 incinerare cétre firma de colectare a deseurilor medicale.

Deseurile patologice — Persoana desemnata de catre seful sectiei/laboratorului/departamentului

i) deseurile ermetice vor fi puse in saci galbeni si vor fi duse la statia de transfer, fiind tratate ca orice
alte deseuri medicale.

i) obiectele trangante contaminate vor fi agezate intr-un container pentru deseuri medicale de catre un
membru al serviciului. Containerul va fi ridicat de catre firma de colectare a deseurilor medicale de la serviciul
de anatomie patologiva, iar containerele vor fi schimbate.

Deseurile radioactive — Persoana desemnata de catre seful sectiei/laboratorului/departamentului

Deseurile radioactive vor fi depozitate in containere de deseuri corespunzatoare, marcate cu etichete
radioactive.

Firma de colectare a deseurilor medicale va aduna deseurile radioactive pe baza de note separate de
expeditie si transport pand la locul incinerarii finale, acestea fiind asezate intr-un compartiment separat al
vehiculului. Containerele vor fi inlocuite de catre firma de colectare a deseurilor medicale.

Deseurile farmaceutice - Persoana desemnata de catre seful farmaciei

Colectarea deseurilor speciale se va face de catre firma de colectare a deseurilor medicale, dupa

completarea documentatia specifice privitoare la acest tip de deseuri.
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Deseurile speciale vor fi depozitate in containere adecvate depozitarii deseurilor si vor fi marcate prin
,.Deseuri toxice”, de catre un membru al sectiei de farmacie.

Deseurile speciale vor fi transportate de un vehicul la locul ales pentru incinerare de catre firma de
colectare a deseurilor medicale, In conformitate cu prevederile privind deseurile speciale si pe baza
documentatiei autorizate.

Deseurile din maternititi - Persoana desemnata de catre seful sectiei

Deseurile sub forma de placentd vor fi depozitate in containere pentru deseuri medicale si vor fi
congelate intr-o lada frigorifica speciala, care se afla in spatiul de depozitare temporara a deseurilor.

Colectarea deseurilor se va realiza de catre firma de colectare a deseurilor medicale.

Cantitatea colectata si cantarita va fi evidentiata in documentele specifice si va fi semnata de catre
persoana insarcinata de catre seful sectiei.

Deseurile chimico-farmaceutice si ambalajele cu urme de substante periculoase

1. Produsele medicale nefolositoare, medicamentele eliberate de catre sectiile spitalului trebuie returnate
farmaciei in vederea eliminarii in conformitate cu regulamentul farmaciei. Toate deseurile speciale
indezirabile trebuie returnate farmaciei in vederea indeplinirii procedurilor corecte de eliminare a deseurilor,
inclusiv a celor solide si a lichidelor toxice.

2. Ambalajele cu urme de substante periculoase si orice alt deseu periculos (identificat conform HG nr.
856/2002) rezultate in urma activitatilor desfasurate in cadrul departamentelor spitalului, vor fi colectate si
eliminate corespunzator. Persoana desemnata de catre seful sectiei/departamentului cu gestiunea substantelor

chimice este responsabild cu eliminarea finald a acestora.
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ANEXA 2

MANIPULAREA IN SIGURANTA A SANGELUI SI LICHIDELOR CORPULUI UMAN

Prezenta strategie descrie actiunile necesare in vederea dezinfectarii sangelui si a altor lichide ale
corpului uman.
Tn momentul manipulirii singelui sau a altor lichide ale corpului uman, precum si atunci cand se fac

dezinfectari chimice trebuie utilizate sorturi si manusi din latex sau vinil.

CONTAMINAREA MEDIULUI INCONJURATOR

1. In cadrul sectiilor sau departamentelor

Personalul care se ocupa de ingrijirea pacientului, In momentul unei scurgeri de asemenea lichide, este
responsabil pentru dezinfectarea prompta si eliminarea acestora.
In cazul in care se descopera o scurgere, acest lucru trebuie adus la cunostinta persoanei responsabile,

care va avea sarcina de a o dezinfecta si curata prompt.

2. In spatiile exterioare destinate pacientilor (ex. coridoare, lifturi)

Asistentul sef al sectiei trebuie informat. Acesta isi asuma responsabilitatea pentru dezinfectarea si

curatarea scurgeril.
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